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Der Einstieg in die strukturierte Trainerausbildung erfolgt im Basketball idealerweise über
Vorstufen-Qualifikationen. Diese richten sich gezielt an Einsteiger, Jugendliche (ab ca. 14 Jahren)
oder auch Erwachsene, die erste praktische Erfahrungen für die Traineraufgabe im Jugendbereich
sammeln möchten.

Diese Qualifizierung richtet sich ebenso an absolute Neueinsteiger, wie auch an Trainer die
erstmals im Minibereich aktiv werden möchten. Die insgesamt 16 Lehreinheiten teilen sich auf in 8
Lehreinheiten für den theoretischen Teil der über einen Onlinekurs absolviert wird und 8
Lehreinheiten bei denen in Präsenz den  Teilnehmern Startspiele, Koordinationstraining, kleine
Spiele und Grundtechniken vermittelt werden.

Details zu den Inhalten:
https://www.basketball-bund.de/jugend/kinder-und-minibasketball/zertifikat/

Der Rookie Trainer ist eine zweistufige Jugendbildungsmaßnahme des NBV für junge Menschen von
14 bis 27 Jahren. Die zwei Stufen müssen nacheinander absolviert werden und dauern jeweils eine
Woche auf der Nordseeinsel Borkum. Jede Stufe ist als einzelner Lehrgang zu buchen und
beinhaltet jeweils 50 Lehreinheiten die auf die Ausbildung zur DOSB Trainer-C-Lizenz angerechnet
werden, so das nach den zwei Stufen lediglich 20 Lehreinheiten durch andere
Fortbildungslehrgänge für den Erhalt der C-Lizenz erbracht werden müssen. 

Details zum Rookie Trainer:
Video des NBV auf YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=d0aWp5bKsYE

Alle vom NBV angebotenen Lehrgangstermine könne im Bildungsportal des Verbandes eingesehen
werden.
https://www.nbv-basketball.de/de/bildung/bildungsportal/

Die Anmeldung zu den Lehrgängen sollte nach Rücksprache mit der BG BiBA (info@bgbiba.net)
erfolgen, damit etwaige Kosten übernommen werden können.
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Die Trainer-C-Lizenz ist die erste offizielle Lizenzstufe des DBB und des DOSB und damit anerkannt
von allen Landesverbänden und Sportbünden in Deutschland. Die Ausbildung spaltet sich in zwei
spezifische Profile auf, die jeweils auf unterschiedliche sportliche Schwerpunkte vorbereiten. Für
beide Profile gelten die folgenden Voraussetzungen bzw. Anforderungen:

Mindestalter bei Lizenzerhalt 16 Jahre
Erste-Hilfe-Nachweis
Ehrenkodex/Verhaltensrichtlinie 
Grundlegende Regelkenntnisse und spielpraktisches Können

Das Breitensport-Profil fokussiert sich auf die sportartenübergreifenden Grundlagen, die Basketball-
Regelkunde sowie die Vermittlung von grundlegenden Techniken und Taktiken für den
Vereinsalltag. Für das Breitensport-Profil sind ca. 120 Lehreinheiten sowohl online, als auch in
Präsenz zu absolvieren. Es qualifiziert primär für das Training und Coaching im Breitensportbereich.

Details zu den Inhalten:
https://www.nbv-basketball.de/de/bildung/trainer/dosb-c-lizenz/

Das Profil Leistungssport dient als gezieltes Aufbaumodul und vermittelt in weiteren ca. 30
Lehreinheiten vertiefende Kenntnisse in der Trainingswissenschaft, der gezielten Talentförderung
und komplexeren Mannschaftstaktiken. Es berechtigt dazu, leistungsorientierte Teams im Jugend-
und Erwachsenenbereich unterhalb der Regionalliga-Ebene zu coachen und weiterzuentwickeln.

Für die Teilnahme an einem Fortbildungslehrgang für das Leistungssport-Profil bedarf es einer
Empfehlung durch das NBV-Bildungsteam! 

Inhaber einer gültigen C-Lizenz Leistungssport benötigen zusätzlich die Erfahrungen einer
mindestens zweijährigen Trainertätigkeit im Leistungssportbereich, sowie die offizielle Empfehlung
des Landesverbandes um an einer Fortbildung zu B-Lizenz teilnehmen zu können.

Weitere Informationen:
https://www.basketball-bund.de/coaching/ausbildung/
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Alle vom NBV angebotenen Lehrgangstermine könne im Bildungsportal des Verbandes eingesehen
werden.
https://www.nbv-basketball.de/de/bildung/bildungsportal/

Die Anmeldung zu den Lehrgängen sollte nach Rücksprache mit der BG BiBA (info@bgbiba.net)
erfolgen, damit etwaige Kosten übernommen werden können.
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https://www.bbcoach.de/wp/category/lehrproben/

Leitfaden zur Planung und Verschriftlichung der Lehrprobe zur C-Lizenz-Prüfung des WBV
https://www.basketball.nrw/images/Bildung/Modulunterlagen_TN/WBV%20Lehrprobe%20Hilfe.pdf

 

Lehrmaterial
Eine Sammlung von Lehrproben

Weiteres Material

https://www.bbcoach.de/wp/category/lehrproben/
https://www.basketball.nrw/images/Bildung/Modulunterlagen_TN/WBV%20Lehrprobe%20Hilfe.pdf

