Leitfaden und
Handlungshilfen

Links zu Leitfaden, Handlungshilfen und sonstigen Interessanten Websites fur Coaches

e Easybasket
e Minibasketball

e Kinder- und Jugendtraining




Easybasket

Easybasket ist eine Spielform, die sich bereits an Kinder ab dem Vorschulalter richtet. Mit einem
stark vereinfachten und auf wenige Regeln reduzierten Regelwerk erleichtert sie Kindern und
Betreuenden den schrittweisen Zugang zum Minibasketball.

Easybasket Handbuch

https://www.basketball-bund.de/wp-content/uploads/sites/2/2024/03/DBB Jugend Easybasket-
Handbuch.pdf



https://www.basketball-bund.de/wp-content/uploads/sites/2/2024/03/DBB_Jugend_Easybasket-Handbuch.pdf
https://www.basketball-bund.de/wp-content/uploads/sites/2/2024/03/DBB_Jugend_Easybasket-Handbuch.pdf

Minibasketball

DBB - Leitfaden Minibasketball

https://www.basketball-bund.de/wp-content/uploads/sites/2/2022/07/DBB Jugend Minileitfaden.pdf

DBB - Spielregeln Minibasketball (Stand Juli 2024)

https://www.basketball-bund.de/wp-

content/uploads/sites/2/2024/07/DBB Jugend Miniregeln 2024.pdf

NBYV - Mini-Spielberichtsbogen

https://www.basketball-bund.de/wp-content/uploads/sites/2/2022/03/SBB-

Mini 2020 Niedersachsen v3.pdf

Georg Kleine - Einfuhrung Minibasketball fir Schule und Verein I-1lI

https://www.ballschule-frey.at/wp-content/uploads/2020/01/Einf%C3%BChrung-Minibasketball-

komplett-Lit..pdf

Alba Berlin - Die Albathek, Basketball

https://albathek.de/suche/ad5c3e927s=Basketball
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https://www.basketball-bund.de/wp-content/uploads/sites/2/2022/03/SBB-Mini_2020_Niedersachsen_v3.pdf
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https://albathek.de/suche/ad5c3e92?s=Basketball

Kinder- und Jugendtraining

DBB - Leitfaden fiir Trainerinnen und Trainer

Leitfaden und Rahmentrainingsplanung far das Training mit Kindern und Jugendlichen

https://www.basketball-bund.de/wp-content/uploads/sites/2/2021/10/1.10-Leitfaden-fuer-das-

Training-mit-Kindern-und-Jugendlichen.pdf



https://www.basketball-bund.de/wp-content/uploads/sites/2/2021/10/1.10-Leitfaden-fuer-das-Training-mit-Kindern-und-Jugendlichen.pdf
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