Kinder- und Jugendtraining

DBB - Leitfaden fiir Trainerinnen und Trainer

Leitfaden und Rahmentrainingsplanung far das Training mit Kindern und Jugendlichen

https://www.basketball-bund.de/wp-content/uploads/sites/2/2021/10/1.10-Leitfaden-fuer-das-

Training-mit-Kindern-und-Jugendlichen.pdf
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